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NO Urlaubsaktion fiir pflegende Angehérige

LR Teschl-Hofmeister: Unterstutzung und Wertschatzung fur
pflegende Angehorige, die wichtige Betreuungsarbeit leisten

.,Aund 100.000 Menschen in Niederbsterreich sind pflegebedlrftig, der
Uberwiegende Teil von ihnen wird von den Angehérigen zu Hause betreut. Das ist
eine groBe personliche Leistung aber auch Belastung, wo wir seitens des Landes
beispielsweise mit der ,NO Urlaubsaktion fiir pflegende Angehérige* unterstiitzen
wollen®, betont Sozial-Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister. Denn gerade
pflegende Angehdrige brauchen von Zeit zu Zeit Entspannung oder Urlaub. ,Sie
dabei ein wenig zu unterstitzen, ist ein Zeichen der Anerkennung flr diese so
wichtige Betreuungsarbeit®, halt Teschl-Hofmeister fest.

Ziel der ,NO Urlaubsaktion fiir pflegende Angehérige* ist es, pflegende
Familienmitglieder zu bestarken, auch an das eigene Wohlbefinden zu denken.
Die Zuschiisse betragen 175 Euro fiir einen Urlaub in Osterreich und 225 Euro fiir
einen Aufenthalt in Niederdsterreich. Geférdert werden Personen, die
Pflegebediirftige, welche mindestens Pflegegeld der Stufe 3 beziehen, als
Hauptpflegeperson betreuen. Die Aktion kann pro Person und Jahr einmal in
Anspruch genommen werden. Die Gewé&hrung der Férderung ist nicht vom
Einkommen abhéngig und auch unabhangig von den Kosten und der Dauer des
Urlaubs. Antrage sind online auf der Homepage des Landes Niederdsterreich
unter www.noe.gv.at moglich.

,FUr eben solche Félle der Abwesenheit oder Verhinderung der pflegenden
Person, gibt es zum Beispiel in allen NO Pflege- und Betreuungszentren die
Méglichkeit der Kurzzeit- oder Urlaubspflege, erganzt Teschl-Hofmeister.
Kurzzeitpflege ist in der Dauer von einer Woche bis zu maximal sechs Wochen pro
Jahr und bis einschlieBlich Pflegegeldstufe 7 mdglich.

Uber Méglichkeiten der Betreuung von Pflegebediirftigen wahrend der Zeit des
Urlaubes gibt die Pflegehotline des Landes unter der Telefonnummer 02742/9005-
9095 Auskunft: Montag bis Freitag in der Zeit von 8 bis 16 Uhr, oder per E-Mail
unter post.pflegehotline@noel.gv.at.

Weitere Informationen: Blro LR Teschl-Hofmeister, Mag. (FH) Dieter Kraus,
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Telefon 02742/9005-12655, E-Mail dieter.kraus@noel.gv.at.

Amt der Niederésterreichischen Landesregierung Ing. Mag. Johannes Seiter
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