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., NO Schwimm Kids* 2025: 160 Schwimmkurse fiir 1.280 Kinder in
ganz Niederosterreich

LH-Stv. Landbauer: ,,Die groBe Nachfrage und hohe Auslastung
zeigen, dass wir auf dem richtigen Weg sind*

Um der drastisch steigenden Zahl an Nichtschwimmern zielgerichtet
entgegenzuwirken, wurde im SPORTLAND Niederdsterreich 2024 die erste
landesweite Kinder-Schwimmoffensive ,NO Schwimm Kids“ ins Leben gerufen.
Die groBe Nachfrage und hohe Auslastung waren richtungsweisend, die Initiative
im Jahr 2025 weiterzuflihren und sogar auszubauen.

.ertrinken ist die zweithaufigste Todesursache bei tédlichen Kinderunfallen in
Osterreich. Wir miissen hier gegensteuern, die Schwimmfihigkeiten unserer
Kinder ganz gezielt férdern und dadurch einen sicheren und sorgenfreien
BadespaBB ermdéglichen. Die groBe Nachfrage an diesem Projekt und die hohe
Auslastung der Kurse von rund 90 Prozent unterstreichen die Dringlichkeit von NO
Schwimm Kids. Die meisten Kurse waren binnen kirzester Zeit ausgebucht. Wir
sind auf dem richtigen Weg. 2025 wird es ein noch stérkeres Angebot geben, um
noch mehr Familien mit Kindern zu erreichen®, begrindete Sportlandesrat LH-
Stellvertreter Udo Landbauer die Fortsetzung zu Jahresbeginn.

Plnktlich vor dem Anmeldestart fir die nachsten Frihjahrs- und Sommerkurse
konnte die Zielsetzung nun auch vollumfanglich in die Realitat umgesetzt werden.
Insgesamt 160 kostenlose Schwimmkurse fir 1.280 Kinder an 26 verschiedenen
Standorten in ganz Niederdsterreich wurden fixiert.

Mit Amstetten, Bdheimkirchen, Eggenburg, Heidenreichstein, Herzogenburg,
Klosterneuburg und Scheiblingkirchen sind heuer sieben neue Austragungsorte
hinzugekommen. ,Unser klares Ziel war es von Anfang an, moglichst alle
Regionen in Niederosterreich zu erreichen und mit unseren kostenfreien
Schwimmkursen einen nachhaltigen Beitrag zur Sicherheit im Wasser zu leisten.
Mit sieben neuen Standorten ist uns hier ein weiterer Meilenstein gelungen, um
gezielt gegen den Bewegungsmangel der jungen Generationen vorzugehen und
die Gesundheit unserer Kinder und Jugendlichen zu starken®, freut sich
Landbauer.
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Mittlerweile ist die Initiative ,NO Schwimm Kids* bereits erfolgreich ins Jahr 2025
gestartet. Wahrend einige Kurse in Baden, Krems oder Zwettl schon mit Erfolg
abgeschlossen sind, wird in Tulln, Wr. Neustadt und Korneuburg noch fleiBig
geubt. ,Eine hohe Wasserkompetenz ist unabdingbar und kann lebensrettend sein.
Schwimmen ist eine Fahigkeit, die jeder Mensch beherrschen sollte, nicht nur, um
bei einem Sturz ins Wasser nicht zu ertrinken, sondern auch, um sich durch
Schwimmen fit zu halten. Das Feedback unserer Schwimmlehrer aber vor allem
auch jenes der Eltern ist absolut positiv. Die vielen Anfragen zu den
Schwimmkursen sind ungebrochen®, zieht Birgit Flrnkranz-Maglock, Prasidentin
des NO Landesschwimmverbandes, positive Bilanz zum Auftakt ins Jahr 2025.

Flr die kommende Anmeldephase stehen nun 432 Kursplatze fir Kinder im Alter
von funf bis zehn Jahren zur Verflgung. Die Anmeldung dafiir startet am Montag,
den 07. April 2025 um 13.00 Uhr und ist, ebenso wie die vorherige Registrierung,
ausschlieBlich auf der Projekt-Website schwimmkids.sportlandnoe.at méglich.

Bereits jetzt kdnnen Kursplatze im MOVY Healthclub Amstetten, im Hallenbad
Scheiblingkirchen sowie im Schulbad Traiskirchen gebucht werden, da die
Kursangebote zwar erst kirzlich mit dazu gekommen sind, aber schon in den
nachsten Tagen beginnen.

Die Aktion ,NO Schwimm Kids“ erméglicht kostenlosen Schwimmunterricht fiir
Kinder ohne Vorkenntnisse im Alter von finf bis zehn Jahren mit Hauptwohnsitz in
Niederdsterreich. Die Schwimmkurse bestehen jeweils aus zehn Einheiten zu je
45 Minuten und umfassen Gruppen von acht Kindern pro Schwimmlehrer. Die
Kurskosten sowie der Eintritt ins Schwimmband fir die Kinder werden von
SPORTLAND Niederdsterreich getragen.

Die Kurse sind ausschlieBlich fir Schwimm-Anfanger ohne Vorkenntnisse. Der
Fokus liegt auf der Wassergewdhnung und -bewaltigung: Die Kinder sollen sich
ohne Auftriebshilfe so im Wasser bewegen kdnnen, dass sie auch bei einem Sturz
ins Wasser sicher zurickschwimmen und sich aus dem Wasser retten kdnnen.
Abhangig vom individuellen Lernfortschritt kann in den Kursen von NO Schwimm
Kids auch mit dem Unterricht ,richtiger Schwimmtechniken begonnen werden. Im
Rahmen der Aktion ,NO Schwimm Kids“ werden keine Schwimmabzeichen
ausgestellt. Um die Schwimmtechniken tiefgreifend zu automatisieren, wird
empfohlen, dass die Kinder anschlieBend Kurse bei zertifizierten Organisationen,
wie Schwimmvereinen oder der Wasserrettung, besuchen.

Weitere Ruickfragen bei Patrick Pfaller, Leitung Presse & Kommunikation,
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SPORTLAND Niederosterreich, Tel.: +43 676 812 19876,
patrick.pfaller@noe.co.at

LH-Stellvertreter Udo Landbauer und Toni Pfeffer
mit den ,Schwimm Kids* Lio, Filip und Jana.

© NLK Pfeiffer

(v..) NO LVS-Prasidentin Birgit Flirnkranz-
Maglock, LH-Stellvertreter Udo Landbauer, NV-
Vorstandsdirektor Bernhard Lackner und Toni
= Pfeffer gemeinsam mit den ,Schwimm Kids®
> Jana, Lio und Filip.

"= © NLK Pfeiffer
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