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»Tut gut” feiert die 140.,,Gesunde Schule” in Niederdsterreich

LR Eichtinger: Vorzeigeprogramm fiir den Briickenschlag zwischen
Gesundheit und Bildung

,Tut gut* durfte vor kurzem mit der Mittelschule Hirm die 140.,Gesunde Schule“ im
Programm der Gesundheitsvorsorge begriBen. ,Was mit 10 Pilotschulen begann, hat sich
mittlerweile zu einer landesweiten Gesundheitsbewegung entwickelt. Insgesamt 140
teilnehmende Schulen bestatigen unsere Bemihungen und zeigen, wie gesundes Lernen
und Lehren in Niederdsterreichs Schulen funktioniert®, betont Landesrat Martin Eichtinger.
Das Programm ,Gesunde Schule” der ,Tut gut“-Gesundheitsvorsorge wurde im Schuljahr
2007/08 ins Leben gerufen. Aktuell werden etwa 30.000 Schulerinnen und Schiler und
rund 3.600 Lehrerinnen und Lehrer in 140 ,Gesunden Schulen“von ,Tut gut® betreut.

Ziel des Programmes ist es, den Lern- und Arbeitsort Schule gesundheitsférdernd zu
gestalten, um die Gesundheit aller am Schulleben beteiligten Personen vom Schulwart
Uber Padagogen bis hin zu den Kindern zu férdern und das Erreichen des Bildungs- und
Erziehungsauftrages der Schule zu unterstitzen. Auch in Hirm, ist wie an jedem anderen
,aesunde Schule“-Schulstandort eine Steuerungsgruppe bestehend aus ,Gesunde
Schule“-Beauftragte, Lehrerinnen, Schiler, Schulleitung, Eltern etc. im Einsatz. Diese legt
schulinterne Ziele fest und setzt entsprechende MaBnahmen um. ,lch freue mich, mit
meinem gesamten Team, ab sofortim Programm der ,Gesunden Schule® dabei zu sein und
damit einen Beitrag zur Gesundheitsférderung machen zu kdénnen®, so die Direktorin
Ingeborg Lechner.

Nahere Informationen: Initiative ,Tut gut, PR und Kommunikation, Thomas Klemm,
Mobiltelefon 0676/858 72 34-200, E-Mail thomas.klemm@noetutgut.at,
http://www.noetutgut.at/.
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