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Start der Initiative ,,Generation 55+ Aktiv in besonderen Zeiten*

LR Teschl-Hofmeister: Kreative Ideen fur den Alltag wahrend der Corona-
Pandemie konnen ab morgen online geteilt werden

Ab dem morgigen Mittwoch startet die Initiative ,Generation 55+ Aktiv in besonderen
Zeiten®, mit der die kreativsten Ideen der niederdsterreichischen Seniorinnen und Senioren
zur abwechslungsreichen und sinnstiftenden Alltagsgestaltung in  Zeiten der
Coronapandemie vor den Vorhang geholt werden. Gemeinsam mit den NO Senioren und
dem Pensionistenverband NO sind alle Seniorinnen und Senioren aufgerufen, ab 5.
August unter www.land-noe.at/besonderezeiten ihre Geschichten, Anregungen, Ideen und
Tipps zu teilen. ,Viele altere Menschen waren auch wahrend dieser herausfordernden Zeit
sehr kreativ und haben gute Wege gefunden, um einander auch aus der Entfernung helfen
zu kénnen oder um mit ihren Lieben in engem Kontakt zu bleiben. Manche haben im
Garten, beim Handwerk oder bei der Bewegung drauBBen in der Natur einen Ausgleich
gefunden. Ich bin gespannt auf die vielen Ideen unserer alteren Generation®, so Teschl-
Hofmeister.

Mit der Initiative ,Generation 55+ Aktiv in besonderen Zeiten® wird eine virtuelle Plattform
geschaffen, auf der die besten Beispiele prasentiert werden. Sie sollen aufzeigen, wie
altere Bulrgerinnen und Bulrger — unter Einhaltung aller Sicherheitsregeln — diese
besondere Zeit gut bewéltigt haben und gleichzeitig Anregung flr andere Personen bieten.
~Wahrend dieser Zeit haben viele Seniorinnen und Senioren zahlreiche kreative und neue
ldeen und Wege gefunden, ihren Alltag dennoch abwechslungsreich und sinnstiftend zu
gestalten. Diese Ideen mochten wir mit der Initiative vor den Vorhang holen, sie sammeln
und Uber die neue Plattform all jenen zur Verfligung stellen die sich selbst Anregungen far
die Alltagsgestaltung wahrend der Corona-Pandemie holen méchten®, erklart Senioren-
Landesrétin Christiane Teschl-Hofmeister und appelliert an die Seniorinnen und Senioren
an der Initiative teilzunehmen.

Bdro LR Teschl-Hofmeister, Mag. (FH) Dieter Kraus, Telefon 02742/9005-12655, E-Mail
dieter.kraus@noel.gv.at
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