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ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТОК

Исследование круга контактов лица, заболевшего туберкулезом

Под „исследованием круга контактов лица, заболевшего туберкулезом“
понимается изучение круга лиц, общавшихся с туберкулезным больным.

В случае выявления туберкулеза необходимо провести обследование всех лиц,
ранее контактировавших с заболевшим. (см. Информационный листок
"туберкулез"). Такое обследование предусмотрено и регулируется Законом о
предупреждении распространения туберкулеза.

Прежде всего, обследуются лица, в течение длительного времени
находившиеся рядом с заболевшим. К ним относятся, в первую очередь, члены
семьи, коллеги по работе, друзья и постоянные контакты, например, в каких-
либо объединениях.

Однако заражение может стать результатом и кратковременного контакта.

В особенности риску подвержены люди со слабой иммунной системой
(защитной системой организма). Это, прежде всего:

∂ дети и пожилые;
∂ люди, страдающие заболеванием, которое ослабляет иммунную систему;
∂ лица, принимающие определенные медикаменты, ослабляющие

иммунную систему.

Врач туберкулезного диспансера является врачом-специалистом по легочным
заболеваниям. На основании данных, предоставленных пациентом,
составляется список лиц, бывших в контакте с ним. Совместно с работниками
туберкулезного диспансера производится упорядочение данного списка в
соответствии со срочностью необходимости проведения обследования.
Обследование детей проводится незамедлительно.
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Проводятся следующие виды обследований:

1. так называемая кожная туберкулиновая проба для исключения заражения
туберкулезом. Это тест, при котором под кожу шприцем вводится раствор
для анализа. В кровь при этом ничего шприцем не вводится! Поэтом данная
проба является абсолютно безопасной.

2. Возможно также сдать кровь на специальный анализ для исключения
заражения туберкулезом.

3. С целью исключения  туберкулезом предписывается рентген легких. Данное
исследование проводится в рентген-автобусах земли Нижняя Австрия.

Интервалы между обследованиями зависят от срочности и методов
исследований. Так, итоговое обследование может понадобится спустя 1 ½ года
(18 месяцев)!

Для дополнительной информации обращайтесь в туберкулезный диспансер
соответствующего районного административного органа.


